Praventionskonzept

1. Allgemeines

Schulerinnen und Schiler wachsen heran in dem Wunsch, an dem Leben
dieser Gesellschaft teilzunehmen, sie mdchten Verantwortung Gbernehmen
und ihre Vorstellungen von einer wiinschenswerten Zukunft verwirklichen.
Aufgabe und Ziel der Grundschule ist es, alle Kinder unter Berlcksichtigung
ihrer individuellen Méglichkeiten gleichermalRen und bestmoglich zu férdern.
Im Hinblick auf diese Situation entfalten die Lehrpldane ein Konzept von
Grundbildung, das allen Kindern dazu verhelfen soll,

e die \Vielfalt der natdrlichen und gesellschaftlichen
Wirklichkeit, in der sie leben, differenziert wahrzunehmen, zu
empfinden und zu beurteilen.

e das Eigene zu schitzen, das Fremde anzuerkennen und sich
mit anderen darlber verstandigen zu konnen.

e \Wege verantwortbaren Handelns zu finden und dabei mit
anderen zusammenzuwirken.

e der eigenen Erfahrung zu folgen, kritisch zu urteilen,
Informationen sinnvoll zu nutzen.

e ceigene Ausdrucksmaglichkeiten zu entwickeln und gestaltend
umzusetzen.

e Verantwortung fur sich selbst zu Gbernehmen und die eigene
Persoénlichkeit zu entwickeln.

e Lernen als Teil des Lebens zu begreifen.

Gemall dieser Aufgabe bemihen wir uns an unserer Schule praventiv zu
wirken, um die Kinder in ihrer Personlichkeit zu starken, sowie sie dabei zu
unterstitzen, ihren Platz in der Gemeinschaft zu finden und an deren
Gestaltung teilzuhaben.

Insbesondere das Thema , Gesundheit” (sowohl fir Kinder als auch far
Lehrkrafte) haben wir in unserem Konzept in das Zentrum gestellt und sind
2012 zum ersten Mal als , Gesunde Schule” zertifiziert worden. 2015 und
2019 hat uns die Landesvereinigung flr Gesundheitsforderung in Schleswig-
Holstein e.V. (LVGFSH) erneut rezertifiziert.
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2. Interne MaRhahmen

Die Lehrkrafte der Moorwegschule flhren verschiedene pradventive
MafRnahmen, auch mit Unterstlitzung durch Eltern und auRerschulische
Kooperationspartner in ihren Klassen und auf Schulebene durch:

e verschiedene Aktivitditen zum Kennenlernen wie Klassen-
Hausbesuche, Ich-Buch usw.

e Verkehrserziehung inkl. Frihradfahren

e Radfahrprifung

e Teilnahme an der landesweiten Aktion ,Zu Fulk zur Schule”
e Aktive Pause

e laufbus”

e Prdvention gegen sexualisierte Gewalt

e Sexualerziehung

e Pravention gegen korperliche und seelische Gewalt
e Gesunde Erndhrung

e ,Grlner Freitag”

e Erste-Hilfe-Projekt

e Projekt ,Medienkompetenz”

e lauftag mit Laufabzeichen- Abnahme

e Sportabzeichen- Abnahme

e Bundesjugendspiele

e Schwimmunterricht

Klassen-/ Schulregeln und Konsequenzen werden in allen Klassenstufen
regelmallig thematisiert. Bereits ab der ersten Klasse findet die
Praventionsmalinahmen durch externe Anbieter (AWO und Dunkelziffer e.V.)
statt. Die Klassensprecher nehmen regelmalig an den
Klassensprecherversammlungen teil. Die Anregungen aus diesen Treffen
werden in die Klassen getragen.

Partizipation findet auch statt, indem Kinder der 4. Klassen sowohl als
Pausenpiloten die Aufsicht fihrenden Lehrkrafte unterstitzen als auch die
Spielgerate- Ausleihe wahren der ,Aktiven Pause” in eigener Verantwortung
Ubernehmen.

Die gesunde Erndhrung stellt einen der Schwerpunkte des Schulprofils da.
Diesbezlglich kooperiert unsere Schule mit dem nahegelegenen Edeka-
Markt, der die Kinder freitags kostenlos mit Obst und Gem{Use versorgt.

Zwei Trinkbrunnen versorgen die Kinder zu jeder Zeit mit frischem
Trinkwasser.
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Im Unterricht wird das Thema ,Gesunde Erndhrung” immer wieder
aufgegriffen. In Klasse 3 oder 4 wird der ,Ernahrungsfihrerschein” gemacht.

Die Lehrkrdfte integrieren immer wieder Bewegungszeiten in ihren
Unterricht.

Auf dem weitldufigen Schulgeldnde stehen den Kindern vielfdltige
Bewegungsmoglichkeiten zur Verfigung.

In den letzten Jahren wurde das AulRengelande neugestaltet und bietet den
Kindern somit weitere Spielangebote. So kdnnen sie sich beispielsweise auf
einem neuen Klettergerilst ausprobieren und ihr Gleichgewicht auf der
Slackline unter Beweis stellen.

3. Externe MaRnahmen

Die AWO biete in Klasse 1 ein Praventionsprogramm an der Moorwegschule
an, welches die Kinder im sozialen Umgang miteinander starkt.

In Klasse 3 fihrt die AWO ein Praventionsprogramm zum Umgang mit
digitalen Medien durch.

Dunkelziffer e.V. fihrt in Klasse 4 das Praventionsprogramm ,Mein Korper
gehort mirl” durch, in dem das Thema ,,Sexuelle Gewalt” aufgegriffen wird.
Dieses Projekt gibt den Viertklassler*innen in altersgemal3er Sprache die
Gelegenheit, angstfrei mit dem Thema umzugehen. Nein!“ ist ein wichtiges
Wort, wenn personliche Grenzen verletzt werden. ,Nein!“ zu sagen ist nicht
leicht. Dazu gehdren Selbstvertrauen und das Wissen, dass Hilfe geholt
werden darf, auch wenn es jemand verboten hat. Die Kinder werden darin
gestarkt, ihre Geflihle wahrzunehmen und entsprechend zu handeln.

4, Vernetzung

Damit die einzelnen Mallnahmen in den Unterrichtsalltag eingebracht und
die Schule sich mit ihnen identifizieren kann, werden verschiedene
Moglichkeiten zur Vernetzung genutzt:

e Um den Kindern Verantwortung im Schulalltag zu Gbertragen,
werden die vierten Klassen als Pausenpiloten eingesetzt.

e Im Klassensprechertreffen werden gemeinsame Themen
besprochen und Ideen fir die Schulgemeinschaft entwickelt,
wie zum Beispiel die Einrichtung von Klassenraten,
Pausenhofgestaltung etc.

e |In den Klassenlehrerstunden und/oder im Sachunterricht
werden Klassenregeln und Konsequenzen gemeinsam
erarbeitet und diese im Schulalltag angewendet.
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e Die Lehrkrdfte und die Schulleitung nehmen an themen-
/projektbezogenen Fortbildungen durch auch externe Trager
teil, wie zum Beispiel Wendepunkt, die AWO -
Gewaltpravention oder Dunkelziffer e.V.

e Es werden Elternforen zu aktuellen Themen und Projekten
veranstaltet, wie durch Dunkelziffer e.V. zu ,Mein Koérper
gehort mir”. Die Informationen vertiefen die Projekte und
flieBen somit nachhaltig in den Unterricht ein.

e Die Schule steht in enger Kooperation mit den
Tandempartnern und sucht bei Bedarf Kontakt zu weiteren
externen Behdrden wie Schulpsychologen, Wendepunkt usw.

e FEinmal im Jahr findet eine Praventionskonferenz an der Schule
statt.

5. Resiimee

Die etablierten Projekte nehmen alle Kinder mit Freude und grofRem
Engagement an. Die Kinder werden in ihrer Personlichkeit gestarkt. Sie lernen
es, Verantwortung zu Ubernehmen und Teamgeist zu entwickeln. Sie
erfahren, wie wichtig es ist, tolerant zu sein und Unterschiede zu
respektieren. Gleichzeitig bekommen sie ein Geflihl fir ihre eigene
Einzigartigkeit. Dies tragt zur Starkung des Einzelnen und der Gemeinschaft
bei.

Wir streben eine regelmaliige Evaluierung und Weiterentwicklung unseres
Praventionskonzeptes an.

Wedel, im Februar 2023 gez. Linnart Ebel
(Rektor)
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